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Centro de Talasoterapia
TALASO ATLANTICO

Servicio Sanitario Autorizado

Xunta de Galicia

utorizado Il ENCONTRO IBERICO DE ONCOLOGIA
“NUEVOS CAMINOS DE LA ONCOLOGIA”
“NOVOS CAMINHOS DA ONCOLOGIA”

Hotel TALASO ATLANTICO, Oia (Pontevedra). 2-3 de Febrero de 2018

VIERNES, 2 de Febrero

10:00.- PRESENTACION
e Catarina MALHEIRO, representante do Cado
e Vanesa SEOANE, representante del TALASO ATLANTICO
A Confirmar, representante de la Sociedad Oncoldgica de Galicia (SOG).

10:30-BIOETICA EN ONCOLOGIA.
e Francisco BARON. Oncélogo. Servicio de Oncologia. Complejo Hospitalario
de A Coruia (CHUAC).

11:15.- EL CENTRO TERMAL COMO MODELO DE CENTRO DE CUIDADOS.
e Salvador RAMOS. Director Médico Centro de Talasoterapia TALASO
ATLANTICO.

11:45.-PAUSA-CAFE

12:00.- ALIMENTACION y EJERCICIO FiSICO. Su incorporacién al Proceso de Atencién
al paciente oncoldgico.

e Sara COVAS DA COSTA. Nutricionista. Santa Casa da Misericordia de Mongao.

e Nuria FREIRE. Licenciada en Ciencias del Ejercicio Fisico y Deporte. Postgrado

en Ejercicio y Cancer
MOODERA: Lourdes VAZQUEZ. Profesora Titular. Grado de Nutricién Humana y

Dietética. Universidad de Santiago de Compostela (USC).

13:15.- CUIDADOS PALIATIVOS.

e Irene ESPERON, Psicéloga Unidad de Paliativos. Complejo Hospitalario de Vigo
e Ana SIMAS, Oncdloga do Hospital de Viana do Castelo

o Moderador: Francisco Baron
14:15.- COMIDA

16:00.-LA ENFERMERA GESTORA DE CASOS.

e Eunice ALMEIDA, Enfermera del Equipo Intra-hospitalar de Suporte de Cuidados
Paliativos, Centro Hospitalario entre Douro e Vouga
e Maria José DIAS, Enfermera do Instituto Portugués de Oncologia, Porto

e Ermitas DAVILA, Enfermera. Unidad de Mama. Complejo Hospitalario de Vigo.
e  Mo6nica Aurora PEREZ, Enfermera Supervisora de la Unidad de Hospitalizacién

de Oncologia. Complejo Hospitalario de A Corufia (CHUAC)
o Moderador: Marcio Teixeira — Alto Minho TV (a confirmar)
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17:15.-TALLER DE COCINA SALUDABLE
e Javier FINS. Chef del Hotel Talaso Atlantico.

e Nicolas PIEDRAFITA, Nutricionista-Dietista. Clinica Pe-Saude. Ponteareas.

Degustacion de lo preparado en el Taller de Cocina.

TALLERES, SABADO, 3 de Febrero

9:30.- HIDROCINESIOTERAPIA EN PISCINA TERMAL MARINA.
e Elena VILLACIEROS. Fisioterapeuta. Centro de Talasoterapia TALASO
ATLANTICO.
11:30.- YOGA. Su utilidad para el paciente oncolégico.
e Mobnica RODRIGUEZ. Profesora de Yoga. AlmaZen Yoga. Santiago de
Compostela.
16:30.-RUTA SENDERISMO: MAR y MONTANA
e Leticia FERNANDEZ y Pablo R. SANDE. Centro de Talasoterapia TALASO
ATLANTICO.

Para el Taller de Hidrocinesioterapia se precisa Traje de bafio y Gorro.
Para los Talleres de Yoga y Senderismo se precisa ropa y calzado comodo
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ACCESO LIBRE PREVIA INSCRIPCION: https:/goo.ql/gHhE2w

Centro de Talasoterapia TALASO ATLANTICO.
As Marifias-Mougas. 36309 Oia (Pontevedra).Tf: (+34) 986 385 942 talasoterapia@talasoatlantico.com

Centro de Apoio ao Doente Oncolégico (CADO)
Antigo Quartel dos Bombeiros Voluntdrios de Melgaco. (Portugal).). Tf +351 932682636
adoncologico@gmail.com
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