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Humanizar la Oncologia |

07/02/2020
09:00 — Sesion de Apertura
09:30 - Humanizar los Cuidados Paliativos

- Dr. Michael Luis Sapateiro, Oncologista Instituto Portugués de Oncologia (IPO) do
Porto

- Dr. Duarte Soares, Presidente da Associacdo Portuguesa dos Cuidados Paliativos

- Dr. Diego Salgado Lépez, Médico Geriatra do Hospital Alvaro Cunqueiro de Vigo; Los
Cuidados a Domicilio.

10:30 - Humanizar la Enfermeria
- Enf2. Eunice Almeida, Centro Hospitalar de Entre Douro e Vouga
- Enf2. Maria José Dias, European Oncology Nursing Society

- Enf2. Eva Gonzélez, Supervisora de Enfermeria do Hospital Alvaro Cunqueiro de Vigo;

12:15 - Coffee Break
13:00 — Humanizar el Servicio Social

Dr. Pablo Brafia Lépez, Trabajador Social del Equipo de Atencidn Psicosocial AECC/Obra
Social La Caixa: La Realidad Espafiola

- Dr2 Ana Ferreira, Asistente Social en el IPO de Porto: La Realidad Portuguesa.

14:00 - Comida

15:30 -Taller de Yoga. Mdnica Rodriguez, Almazen de Yoga (Santiago de Compostela)
- Taller de Hidrocinesioterapia, Elena Villacieros, Fisioterapeuta de Talaso Atlantico

17h00 - Taller: Comunicacién de Malas Noticias: Dr. Pablo Lopez y Dr. Jorge Hernandez,
Psicélogo Clinico, Equipo Atencion Psicosocial AECC/Obra Social La Caixa

18:00 — Taller de Cocina Saludable, Javier Fins; Chef do Restaurante Faro, Hotel Talaso
Atlantico



08/02/2020
09:00 - - Jesus Fernandez, Nutricionista: Desmontando mitos en Alimentacion.

- Dr. Salvador Ramos, Director Médico del Centro de Talasoterapia TALASO
ATLANTICO: De paciente oncolégico a persona afectada por cancer. Un cambio de
paradigma. ¢ Qué puede aportar la Medicina Termal ?

10:00 —- Dr. Francisco Bardn, Oncélogo del Hospital de A Coruiia (CHUAC): Bioética en
Oncologia.

10:50- Humanizar los Espacios

- Dr2 Carmen Hijano, Psicdloga Coordinadora Hospitalaria de la AECC: Proyecto de
Humanizacién en Espacios (Sala de Esperas, etc.)

- Natalia Dieste Lopez Presidente da Asociacidn Bicos de Papel: Proyecto Parque
Infantil en Oncologia pediatrica

- Nuria Freire Barros. Lcda en CC de la Actividad Fisica: Movimiento en una planta de
Oncologia. Hospital de A Corufia (CHUAC).

- Asociacidn de pacientes AUSO-CHUS. Un lugar de encuentro para la educacidony la
convivencia en el Hospital de Santiago de Compostela (CHUS)

12:00 - Café
12:20 - El Cancer en los medios de Comunicacién
- Eva Barrio, Técnica de Relaciones Publicas y Marketing de la AECC

- Claudio Cunha, CEO de la empresa Mister Idiota; Responsable de Marketing del
CADO. Caso practico: Humanizar las Redes Sociales

13:00 — El Cancer en los mas jovenes
- Dra. Maria Tallén, Oncdloga Pediatra. Hospital de Vigo.
- Profesional de enfermeria pendiente de confirmar.
14:00 — Comida
15:30 - Taller de Yoga. Mdnica Rodriguez, Almazen de Yoga (Santiago de Compostela)
- Taller de Hidrocinesioterapia, Elena Villacieros, Fisioterapeuta de Talaso Atlantico

17:30 — Taller de Ejercicio y Naturaleza. Recorrido Mar y Montafia. Marta Lépez. Talaso
Atlantico

19:00 — Conclusiones y Clausura
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La Humanizacién en Espaia y Portugal



